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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

BALESTRI VALENTINA 

 

 

 

Italiana 

 

Da Ottobre 2023 

Provincia di Livorno Sviluppo – piazza del Municipio n. 4 – Livorno (LI) 

Società in house della provincia di Livorno – Agenzia Formativa accreditata 

Impiegata amministrativa 

Progettazione – gestione interventi formativi – formatrice - orientatrice 

Da Febbraio 2017 a Settembre 2023 

M.D.S. Impresa Sociale S.r.l. – piazza San Lorenzo n. 9 – Fauglia (PI)

Agenzia formativa accreditata

Coordinatrice

Progettazione – gestione interventi formativi – formatrice - orientatrice

Aree di insegnamento: area psicologica relazionale corso ADB e aggiornamento operatori in 
assistenza, area progettazione individualizzata corso ADB, salute e sicurezza nei luoghi di 
lavoro e gestione emergenze, comunicazione interpersonale, pari opportunità. 
Orientamento degli allievi nei corsi di qualifica.

Da Giugno 2012 a Febbraio 2017 

Fondazione Madonna del Soccorso ONLUS – piazza San Lorenzo n. 9 – Fauglia (PI) 

E.T.S. che opera in ambito socio-sanitario ed educativo 

Coordinatrice  

Coordinamento di strutture quali RSA, progettazione in ambito sociale 

Da Gennaio 2011 a Marzo 2012 

DOMUS Società Cooperativa Sociale – Modena (MO)  

Cooperativa che gestisce strutture e servizi sociali, socio-sanitari ed educativi 

Coordinatrice 

Coordinamento di centri diurni per Disabili  

Da Agosto 2009 a Novembre 2010 

Comune di Pavullo nel Frignano – Modena (MO) 
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Amministrazione locale 

Assistente sociale 

Assistenza sociale area adulti 

INCARICHI DI DOCENZA e ORIENTAMENTO 

Dal 2013 al 2023 

Agenzia formativa M.D.S. Fauglia 

Docenza area socio-psicologica e progettazione individualizzata nei corsi per OSA prima e poi 
ADB (addetto all’assistenza di base) 

Corsi di aggiornamento per operatori ADB e OSS sulla relazione d’aiuto e la gestione delle 
emergenze. 

Pari opportunità (progetto Freeman formazione dei detenuti nelle carceri di Pisa e Volterra) 

Orientamento nei corsi di qualifica per ADB e ASO. 

Orientamento nell’ambito del progetto I.O.T. formazione per giovani Neet finanziato dalla 
Regione Toscana. 

Da 2016 al 2023 

Agenzia formativa M.D.S. Fauglia 

Docenza su Salute e sicurezza nei luoghi di lavoro per: formazione lavoratori modulo generale e 
specifico, formazione RLS, formazione RSPP datore di lavoro, formazione per PREPOSTI, 
formazione per RSPP modulo A e B. 

Anni 2019 – 2020 – 2021 - 2022 

CIOFS FP Livorno 

Docenza su UF Salute e Sicurezza nei luoghi di lavoro 

Anno 2023 ad oggi 

PLIS Livorno 

Docenza su UF Salute e sicurezza nei luoghi di lavoro per corso “Saldatura con gas, 
saldobrasatura, saldatura MIG MAG”(UC 1831) – “Attrezzaggio e saldatura ad arco elettrico” UC 
1830 matricola 20232 A 90312 – progetto GOL M.A.S.T.&.R. ed. 1 e 2 

Orientamento specialistico nell’ambito del progetto INGOL (programma GOL asse 4): case 
manager per progetto individualizzato, valutazione delle competenze e accompagnamento al 
lavoro. 

INCARICHI CONSULENZA e PROGETTAZIONE 

Anno 2023 

Soc. Coop. Pontedera Assistenza 

Responsabile gestione qualità ISO 9001:2015 

Anno 2022 

Progetto “Pari o Dispari? Parità” su Bando Contrasto alla violenza sulle donne della Presidenza 
del Consiglio dei ministri – Dipartimento Pari Opportunità 

Progettazione 

Progetto “Insieme è meglio” su Bando Educare Insieme della Presidenza del Consiglio dei 
ministri – Dipartimento per le politiche della famiglia 

Progettazione 

Anno 2017 -2021 

Progetto “Colline per i bambini” su Bando Prima Infanzia di Con I Bambini Impresa Sociale 

Progettazione e coordinamento da 2017 al 2021 

Progetto “Teniamoci per mano” su Bando Contrasto alla violenza sulle donne della Presidenza 
del Consiglio dei ministri  

Coordinamento progetto  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Date Anno 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Corso di formazione “La gestione della qualità nelle organizzazioni formative” 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Competenze per Auditor interno ISO 9001 e ISO 21001 

• Qualifica conseguita 40 ore  

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Anno 2019 

Iscrizione elenco degli esperti di valutazione degli apprendimenti e delle competenze (EVAC) 
della Regione Toscana 

Corso di formazione per Esperto di valutazione degli apprendimenti e delle competenze 

Anno 2018 

Qualifica professionale di Tecnico dell’animazione socio-educativa 

Repertorio regionale delle figure professionali Regione Toscana 

Procedura di validazione competenze con accesso ad esame finale 

Anno 2018 

Iscrizione albo formatori ACIFORM – Accademia Italiana formatori 

Formazione formatori per la sicurezza sul lavoro 24 h (D.Lgs 81/08 e D.M. 06/03/2013) 

Anno 2016 

Iscrizione Registro Orientatori ASNOR 

Ai sensi artt. 7 e 8 della legge 14 Gennaio 2013 n. 4 

Anno 2014 

Corso per la costruzione di unità di competenza sui Cambiamenti Climatici con metodi innovativi 
(DGR 352/2014) 

Durata 20 ore – sede Pisa  

Piano Regionale di Formazione per l’insegnamento di Cittadinanza e Costituzione dal MIUR-
USR per la Toscana.  

Anno 2008 

Laurea triennale in Servizio Sociale e esame di Stato per l’abilitazione alla professione di 
Assistente Sociale – iscrizione albo Regione Toscana n. 2274 sez. B 

Facoltà di Scienze Politiche – UNIPI 

Anno 2003 

Diploma di Liceo Tecnico 

I.T.C. A. Pesenti di Cascina (PI)
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

MADRELINGUA ITALIANA 

ALTRE LINGUA 

INGLESE 

• Capacità di lettura BUONO 

• Capacità di scrittura ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale ELEMENTARE 

FRANCESE 

BUONO 

ELEMENTARE 

ELEMENTARE 

Competenze relazionali e comunicative sviluppate in ambito lavorativo ed extra 
lavorativo: team work e dinamiche di gruppo per il coordinamento, relazione 
d’aiuto in ambito sociale e socio-sanitario, lavoro in equipe, comunicazione 
efficacie e capacità di trasmettere ed interessare per formare. Tecniche di ascolto 
attivo. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

COORDINAMENTO E AMMINISTRAZIONE DI PERSONE E PROGETTI IN AMBITO LAVORATIVO MA ANCHE 

EXTRA LAVORATIVO IN ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO. 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

UTILIZZO DEL PC E VARI VARI SOFTWARE GESTIONALI PER L PROGETTAZIONE E GESTIONE DI INTERVENTI 

FORMATIVI DI REGIONE TOSCANA, FONDI INTERPROFESSIONALI E PIATTAFORME VARIE (CHAIROS, 
INVITALIA, SVILUPPO TOSCANA ETC…) 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

CANTO MODERNO  

 DANZA MODERNA E CONTEMPORANEA 

.

PATENTE O PATENTI B 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003, 
coordinato con il Decreto Legislativo 101/2018, e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 
2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale 

Livorno, 06/12/2024          

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 


